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La jornada ‘Hogar sostenible y reciclaje responsable’ se celebrara el préximo 26 de noviembre en
el Salén de Actos de Valcentro

VALDEPENAS CELEBRA UNA JORNADA PRACTICA PARA HACER DEL HOGAR UN ESPACIO
MAS SOSTENIBLE Y RESPONSABLE

Valdepenas (Ciudad Real), 24 de noviembre de 2025.- Valdepefias acogerd el proximo 26 de
noviembre la jornada practica ‘Hogar sostenible y reciclaje responsable’, un encuentro abierto al
publico que busca ofrecer a las familias recomendaciones utiles para avanzar hacia hogares mas
eficientes, saludables y respetuosos con el medio ambiente. La cita propone un recorrido practico
por cuestiones clave como la eficiencia energética, la iluminacidn del hogar, la economia circular o la
gestion responsable de los residuos, con el objetivo de facilitar cambios sencillos y aplicables en el
dia a dia.

La jornada se desarrollard de 10:30 a 12:30 horas en el Salon de Actos de Valcentro. La iniciativa esta
organizada por Ecoasimelec, fundacién medioambiental administrada por Recyclia y dedicada a la
gestion de residuos de aparatos electronicos, y la editorial smartlighting, con el apoyo de la
Consejeria de Desarrollo Sostenible del Gobierno de Castilla-La Mancha y la colaboracién del
Ayuntamiento de Valdepefias.

La inauguracién correra a cargo de Vanesa Irla Uriarte, teniente de alcalde y concejala delegada de
Intervencion y Tesoreria y Servicios Econdmicos, junto a Gregorio Sanchez Yébenes, concejal
delegado de Recursos Humanos y Organizacién, Nuevas Tecnologias y Medio Ambiente, y Raquel
Rodrigues, del Area de Operaciones de Recyclia.

A continuacion, el programa reunira a especialistas que abordaran la sostenibilidad en el hogar desde
diferentes perspectivas. Maria Luz Santander, formadora experta en transformacion digital y autora
del libro Hogar Sostenible, explicara qué es un hogar sostenible y cdmo introducir mejoras reales
mediante habitos cotidianos. Seguidamente, Raquel Rodrigues abordara cémo gestionar los residuos
de forma responsable e incorporar la economia circular en la rutina doméstica.

La jornada continuard con una sesidn sobre iluminacidn impartida por Mario Prieto, editor de la
publicacidon smartlighting, quien detallard como la luz puede mejorar el bienestar en el hogar.
Después, Manuel Gdmez, especialista en energia solar en Ledvance Lighting, ofrecera una
introduccion practica a la generacion de energia renovable en la vivienda.

Con entrada libre hasta completar aforo, la jornada finalizara con una rueda de preguntas, seguida
de un espacio distendido y pensado para fomentar la conversacion entre asistentes y ponentes.

Esta jornada es la quinta de un ciclo de ocho encuentros que se estdn celebrando en distintos
municipios de Castilla-La Mancha. La primera jornada tuvo lugar en Cuenca en septiembre de 2024,
seguida de nuevas ediciones en Tarancon, Ciudad Real y Alovera en 2025.
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Sobre Recyclia

Recyclia es la entidad que agrupa a los sistemas colectivos Ecofimdtica, Ecoasimelec, Ecopilas y Recyclia
Envases, que centran su actividad en la recogida selectiva y el reciclaje de residuos de aparatos eléctricos y
electrénicos (RAEE), las pilas y baterias desechadas y los envases comerciales e industriales. Recyclia ha
gestionado mds de 591.000 toneladas de RAEE desde 2001 y mds de 81.760 toneladas de pilas y baterias
usadas desde el inicio de su actividad. Recyclia forma parte de distintos organismos internacionales en
materia de recogida selectiva de residuos TIC y pilas usadas, tales como EUCOBAT -Asociacién Paneuropea
de SIG de Pilas y Acumuladores Usados— o la Asociacién Europea de Productores de Pilas y Baterias.

Para mas informacion:
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Eugenio Sanz / eugenio@bdicomunica.com

Raquel Lépez / raquel@bdicomunica.com
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